
FORMEDUKA
Organisme de formation — Certifié Qualiopi

Catalogue de formation
Préparation à l'examen civique français

CSP · Carte de résident · Naturalisation

2026

1 rue du Débarcadère, 92700 Colombes · SIREN 982 893 281 · contact@formeduka.fr

Qualiopi CAP1526 — CAPCERT — Accréditation Cofrac n°5-0638 — Valide jusqu'au 06/02/2028

Catalogue actualisé le 18/06/2026 · v.2026



FORMEDUKA
Organisme de formation — Certifié Qualiopi

Catalogue de formation
Préparation à l'examen civique français

CSP · Carte de résident · Naturalisation

2026

1 rue du Débarcadère, 92700 Colombes · SIREN 982 893 281 · contact@formeduka.fr

Qualiopi CAP1526 — CAPCERT — Accréditation Cofrac n°5-0638 — Valide jusqu'au 06/02/2028

Catalogue actualisé le 18/06/2026 · v.2026



FORMEDUKA
Catalogue de formation

Édition 2026
Qualiopi · DREETS Île-de-France

FORMEDUKA — 1 rue du Débarcadère, 92700 Colombes — SIREN 982 893 281

Qualiopi CAP1526 — Déclaration d'activité 11 92 26930 92 (DREETS Île-de-France) Page 3

ÉDITO

Bienvenue chez FORMEDUKA
FORMEDUKA est un organisme de formation certifié Qualiopi, spécialisé dans la préparation à l'examen civique
français pour les candidats à la Carte de Séjour Pluriannuelle (CSP), à la Carte de Résident (CR) et à la
Naturalisation (NAT). Notre méthode combine une plateforme numérique disponible 24/7 (cours interactifs, quiz,
flashcards, examens blancs chronométrés), un assistant pédagogique IA (Claude Sonnet 4.5) et un
accompagnement humain à la demande.

Notre objectif : vous donner toutes les chances de réussir l'examen civique officiel du premier coup, tout en
respectant votre rythme, votre langue d'origine (interface FR/EN/AR/ES/PT) et vos éventuels besoins
d'accessibilité.
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1. PRÉSENTATION

L'organisme FORMEDUKA
Raison sociale FORMEDUKA

Adresse 1 rue du Débarcadère, 92700 Colombes

SIREN 982 893 281

Code NAF 8559A — Formation continue d'adultes

Déclaration d'activité 11 92 26930 92 (DREETS Île-de-France)

Certification Qualiopi CAP1526 — CAPCERT — Accréditation Cofrac n°5-0638

Validité Qualiopi 07/02/2025 → 06/02/2028

Catégorie certifiée Actions de formation

Référent pédagogique Jami David — contact@formeduka.fr

Référent handicap Jami David — contact@formeduka.fr

Contact contact@formeduka.fr · https://formeduka-formation.fr

Notre méthode

• Une plateforme numérique conforme RGPD et accessible 24/7

• Des cours pédagogiques actualisés selon les programmes officiels du Ministère

• Un assistant IA (Claude Sonnet 4.5) pour répondre à toutes les questions

• Des examens blancs chronométrés reproduisant les conditions réelles

• Un plan de révision personnalisé 7, 14 ou 30 jours

• Une interface multilingue (FR, EN, AR, ES, PT) avec support RTL pour l'arabe

• Un accompagnement humain à la demande (visio, téléphone, mail)
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2. NOS PROGRAMMES EN UN COUP D'ŒIL

Récapitulatif et tarifs
Trois programmes adaptés à chaque étape de votre parcours d'intégration. Tous sont éligibles aux financements
OPCO, plan de développement des compétences employeur et financement personnel.

Programme Public Durée Tarif HT Réf.

CSP
Carte de séjour
pluriannuelle

Toute personne étrangère résidant
régulièrement en France et souhaitant
obtenir une carte ...

14 h 1500 € FORM-CSP-01

CR
Carte de résident (10
ans)

Toute personne étrangère titulaire d'une
carte de séjour et sollicitant une carte
de résid...

21 h 1800 € FORM-CR-01

NAT
Naturalisation française

Toute personne étrangère engagée
dans une procédure d'acquisition de la
nationalité frança...

28 h 2100 € FORM-NAT-01

Bon à savoir : l'accès à la plateforme reste gratuit en mode invité ou avec un compte gratuit. Les tarifs ci-dessus
concernent la formation accompagnée avec suivi pédagogique personnalisé. TVA non applicable, art. 261-4-4° du
CGI.
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3. PROGRAMME

FICHE PROGRAMME · FORM-CSP-01

Préparation à l'examen civique — Carte de séjour
pluriannuelle

Public visé Toute personne étrangère résidant régulièrement en France et souhaitant
obtenir une carte de séjour pluriannuelle (CSP), dans le cadre du Contrat
d'Intégration Républicaine (CIR) ou d'un renouvellement de titre.

Prérequis Maîtrise du français à l'oral et à l'écrit niveau A2 minimum (CECRL). Disposer
d'un ordinateur, d'une tablette ou d'un smartphone avec connexion Internet.
Aucun prérequis scolaire spécifique exigé.

Durée 14 heures réparties sur 7 à 30 jours en autoformation accompagnée

Tarif 1500 € HT (formation accompagnée) — TVA non applicable art. 261-4-4° du
CGI. Accès plateforme libre gratuit.

Modalité 100 % à distance · plateforme + assistant IA Claude 4.5 · examens blancs
chronométrés · plan de révision 7/14/30 j.

Évaluation Test diagnostique + quiz formatifs + examen blanc final (40 questions, 45 min,
seuil 32/40 = 80 %).

Sanction Attestation de fin de formation (art. L.6353-1 CT).

Objectifs pédagogiques

• Identifier les principes fondamentaux et les valeurs de la République française.

• Reconnaître les symboles nationaux (drapeau, devise, hymne, Marianne).

• Comprendre l'organisation institutionnelle de base (Président, Parlement, Gouvernement).

• Acquérir les repères essentiels de la vie quotidienne en France.

• Se préparer aux conditions réelles de passage de l'examen civique officiel.

Programme détaillé

Module Contenus Durée

Module 1 — Les valeurs et
principes de la République

• Liberté, Égalité, Fraternité : sens et portée
• Laïcité : loi de 1905 et applications
• Démocratie et État de droit

2 h

Module 2 — Les symboles de la
République

• Le drapeau tricolore et la Marseillaise
• Marianne et la devise nationale
• Le 14 juillet, le coq, les monuments historiques

2 h

Module 3 — Institutions et
organisation politique

• Le Président de la République : élection, rôle, durée
• Parlement (Assemblée nationale, Sénat) et lois
• Gouvernement, Premier ministre, séparation des pouvoirs
• Collectivités territoriales (communes, départements, régions)

3 h
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Module Contenus Durée

Module 4 — Droits, devoirs et
vie quotidienne

• Droits fondamentaux et libertés publiques
• Devoirs du citoyen (impôts, code de la route, scolarité)
• Services publics (santé, école, sécurité sociale)
• Égalité femme-homme et lutte contre les discriminations

3 h

Module 5 — Histoire et culture
pour la CSP

• Dates clés : 1789, 1848, 1905, 1944, 1958
• Personnages historiques principaux
• Patrimoine culturel : Versailles, le Louvre, la cuisine, etc.

2 h

Module 6 — Préparation à
l'examen blanc

• Mises en situation : 12 scénarios CSP commentés
• Examens blancs chronométrés (40 questions / 45 minutes)
• Analyse des résultats et plan de remédiation IA

2 h

Référents pédagogique et handicap : Jami David — contact@formeduka.fr. Programme accessible aux personnes en situation de
handicap (aménagements sous 5 j ouvrés).
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4. PROGRAMME

FICHE PROGRAMME · FORM-CR-01

Préparation à l'examen civique — Carte de résident (10
ans)

Public visé Toute personne étrangère titulaire d'une carte de séjour et sollicitant une carte
de résident d'une durée de 10 ans. Niveau de connaissances civiques
supérieur à la CSP exigé par le Ministère de l'Intérieur.

Prérequis Niveau B1 du CECRL recommandé à l'oral et à l'écrit. Avoir résidé
régulièrement en France depuis au moins 3 ans. Disposer d'un terminal
connecté à Internet.

Durée 21 heures réparties sur 14 à 30 jours en autoformation accompagnée

Tarif 1800 € HT (formation accompagnée) — TVA non applicable art. 261-4-4° du
CGI. Accès plateforme libre gratuit.

Modalité 100 % à distance · plateforme + assistant IA Claude 4.5 · examens blancs
chronométrés · plan de révision 7/14/30 j.

Évaluation Test diagnostique + quiz formatifs + examen blanc final (40 questions, 45 min,
seuil 32/40 = 80 %).

Sanction Attestation de fin de formation (art. L.6353-1 CT).

Objectifs pédagogiques

• Approfondir la connaissance des institutions françaises et européennes.

• Maîtriser les droits et devoirs des résidents en France.

• Comprendre les évolutions historiques majeures de la République.

• Se préparer à un examen civique exigeant (seuil 80 % de bonnes réponses).

• Développer une lecture critique de l'actualité politique et institutionnelle.

Programme détaillé

Module Contenus Durée

Module 1 — République,
valeurs et laïcité approfondie

• Principes de la République et leur évolution
• Laïcité, neutralité, vivre-ensemble
• Le pacte républicain et le contrat d'intégration

3 h

Module 2 — Institutions, justice
et constitution

• Constitution de la Ve République (1958)
• Conseil constitutionnel et Conseil d'État
• Hiérarchie des normes, justice administrative et judiciaire

4 h

Module 3 — Élections, partis et
démocratie locale

• Modes de scrutin (présidentielle, législatives, locales,
européennes)
• Le rôle des partis politiques et des syndicats
• Démocratie participative et référendums

3 h



FORMEDUKA
Catalogue de formation

Édition 2026
Qualiopi · DREETS Île-de-France

FORMEDUKA — 1 rue du Débarcadère, 92700 Colombes — SIREN 982 893 281

Qualiopi CAP1526 — Déclaration d'activité 11 92 26930 92 (DREETS Île-de-France) Page 9

Module Contenus Durée

Module 4 — France dans
l'Union européenne

• Histoire et institutions de l'UE
• Citoyenneté européenne, libre circulation, euro
• Politiques européennes et leur impact en France

3 h

Module 5 — Histoire de France
pour la CR

• De 1789 à 1958 : grandes étapes
• Décolonisation et immigration
• Construction européenne et mondialisation

3 h

Module 6 — Vie quotidienne et
engagement citoyen

• Bénévolat, vie associative, syndicalisme
• Médias, information, esprit critique
• Écologie et transition citoyenne

2 h

Module 7 — Préparation à
l'examen blanc CR

• Mises en situation niveau Carte de Résident
• Examens blancs chronométrés répétés
• Plan de remédiation IA personnalisé

3 h

Référents pédagogique et handicap : Jami David — contact@formeduka.fr. Programme accessible aux personnes en situation de
handicap (aménagements sous 5 j ouvrés).
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5. PROGRAMME

FICHE PROGRAMME · FORM-NAT-01

Préparation à l'examen civique — Naturalisation
française

Public visé Toute personne étrangère engagée dans une procédure d'acquisition de la
nationalité française par décret ou par déclaration, devant démontrer son
assimilation à la communauté française (entretien et test de civisme).

Prérequis Niveau B1 du CECRL exigé à l'oral et à l'écrit (Décret n°2011-1265). Posséder
une attestation de niveau de langue valide ou un diplôme reconnu. Disposer
d'un terminal connecté à Internet.

Durée 28 heures réparties sur 14 à 30 jours en autoformation accompagnée

Tarif 2100 € HT (formation accompagnée) — TVA non applicable art. 261-4-4° du
CGI. Accès plateforme libre gratuit.

Modalité 100 % à distance · plateforme + assistant IA Claude 4.5 · examens blancs
chronométrés · plan de révision 7/14/30 j.

Évaluation Test diagnostique + quiz formatifs + examen blanc final (40 questions, 45 min,
seuil 32/40 = 80 %).

Sanction Attestation de fin de formation (art. L.6353-1 CT).

Objectifs pédagogiques

• Maîtriser l'histoire, la culture, la société et les institutions françaises.

• Préparer l'entretien d'assimilation en préfecture.

• Comprendre les droits et devoirs liés à la nationalité française.

• Acquérir un haut niveau de réussite à l'examen civique (seuil 80 %).

• Développer un discours personnel et argumenté sur l'adhésion aux valeurs républicaines.

Programme détaillé

Module Contenus Durée

Module 1 — Histoire de France
approfondie

• Gaule, Moyen-Âge, Renaissance, Ancien Régime
• Révolution française, Empire, Restauration
• Républiques successives, guerres mondiales, décolonisation
• La France contemporaine (1958 à nos jours)

5 h

Module 2 — Géographie et
patrimoine

• Régions, fleuves, climats, outre-mer
• Monuments et sites du patrimoine mondial
• Patrimoine culturel et gastronomique

3 h
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Module Contenus Durée

Module 3 — Institutions et
fonctionnement politique

• Constitution de 1958, séparation des pouvoirs
• Élection présidentielle et législative
• Justice, police, défense nationale
• Collectivités territoriales et services publics

4 h

Module 4 — Valeurs, droits et
devoirs

• Devise, laïcité, égalité, fraternité
• Déclaration des droits de l'homme de 1789
• Devoirs du nouveau citoyen français
• Lutte contre les discriminations, parité

3 h

Module 5 — Culture, arts et
personnalités

• Écrivains, philosophes, scientifiques majeurs
• Mouvements artistiques et cinéma
• Sport, musique, cuisine française

3 h

Module 6 — Vie quotidienne et
société

• Système éducatif, santé, emploi
• Famille, mariage, PACS
• Vie associative et engagement citoyen

3 h

Module 7 — Préparation à
l'entretien d'assimilation

• Questions types posées en préfecture
• Simulation d'entretien avec assistant IA
• Travail sur le projet personnel et la motivation

4 h

Module 8 — Examens blancs
finaux

• Mises en situation niveau Naturalisation
• Examens blancs chronométrés (séries de 3 minimum)
• Analyse statistique des résultats et certificat d'entraînement

3 h

Référents pédagogique et handicap : Jami David — contact@formeduka.fr. Programme accessible aux personnes en situation de
handicap (aménagements sous 5 j ouvrés).
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6. MODALITÉS, FINANCEMENT, ACCESSIBILITÉ

Modalités pratiques
Inscription et délais d'accès

Inscription en ligne sur formeduka-formation.fr (formulaire de contact ou compte Google) — ouverte en continu.
Accès immédiat à la plateforme dès création du compte. Pour un accompagnement humain personnalisé :
démarrage sous 24 à 72 h ouvrées après prise de contact.

Financements

• OPCO : prise en charge possible selon votre branche professionnelle

• Plan de développement des compétences (employeur)

• Financement personnel (paiement en plusieurs fois sur demande)

• CPF : éligibilité étudiée au cas par cas — nous consulter

• Pôle Emploi / France Travail : devis AIF sur demande

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

FORMEDUKA s'engage à rendre ses formations accessibles à tous. La plateforme respecte WCAG 2.1 niveau
AA. Pour toute situation de handicap (visuel, auditif, moteur, cognitif), notre référent handicap Jami David analyse
votre besoin sous 5 jours ouvrés et propose : adaptation des supports, allongement des durées d'examen, mise en
relation avec AGEFIPH/Cap Emploi, aménagement du rythme.

Réclamations

Toute réclamation peut être adressée à contact@formeduka.fr. Accusé de réception sous 48 h ouvrées, réponse
argumentée sous 10 j ouvrés maximum. Un registre des réclamations est tenu et exploité dans le cadre de notre
démarche d'amélioration continue.
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7. MENTIONS LÉGALES

Informations légales
Organisme FORMEDUKA

Adresse 1 rue du Débarcadère, 92700 Colombes

SIREN 982 893 281

Déclaration d'activité 11 92 26930 92 (DREETS Île-de-France)

Certification Qualiopi CAP1526 — CAPCERT — Accréditation Cofrac n°5-0638 — Valide du
07/02/2025 au 06/02/2028

Contact général contact@formeduka.fr

Site web https://formeduka-formation.fr

Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l'État (art. L.6352-12 du Code du travail). Catalogue actualisé le 18/06/2026. Tarifs
valables jusqu'au 31/12/2026 sauf modification ultérieure. Le présent catalogue ne constitue pas un document contractuel ; il vous sera
remis une convention de formation (ou contrat de formation professionnelle) avant tout démarrage.


